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Sobre o exame fisico Coloproctolégico

Muitos pacientes chegam ao consultério do Coloproctologista com duvidas sobre a rotina do
atendimento coloproctolégico. Sendo assim, preconceitos, mitos e inverdades acabam por
gerar ansiedade desnecessaria e prejudicial ao diagndstico dos problemas intestinais.

O exame fisico do paciente no consultorio do Coloproctologista é rapido, indolor e voltado
para o diagnéstico mais preciso das doencas do intestino e anus. Para facilitar o exame e
visualizacao local, é frequente a utilizacdo de preparos, que serdo orientados pela secretéria.

Vocé sabia que as doencas abaixo podem ser identificadas no consultério do
Coloproctologista?

- Cancer de intestino e anus

- Doencas inflamatorias intestinais
- Sindrome do Intestino Irritavel

- Hemorroidas

- Abscessos e Fistulas Anais

- Doencas sexualmente transmissiveis
- Fissuras

- Dermatites

- LesOes por radioterapia

- Disturbios da evacuacao

- Incontinéncia Fecal

E preciso lembrar que nem todo sintoma anal esta relacionado com hemorroidas e a maioria
das doencas intestinais é curavel ou tem controle, se o diagnéstico for definido precocemente.

Devemos lembrar que o exame da préstata ndo faz parte do exame fisico do
Coloproctologista e o profissional médico que deve ser procurado para este tipo de avaliagdo
€ o urologista.

A maxima: & melhor prevenir que remediar, esta correta e o exame realizado em tempo
adequado pode salvar a vida de um paciente.
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